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»Aggressive Auffilligkeiten sind nicht mehr zu erwarten

Brutaler Uberfall der unvorhergesehenen Art

Im August 2005 wurde Brigitte K. von einem psychisch Kranken fast umgebracht — auf Entschiidigung wartet sie noch immer

Von Barbara Ettl

Haar W  Er packte mich, driickte
mir die Kehle zu und schlug mei-
nen Kopf immer wieder gegen den
Bordstein. Ich sah die Baume iiber
mir und dachte, jetzt muss ich ster-
ben.” Fast fiinf Jahre ist es her,
dass Birgit K. (Name v. d. Red. ge-
dndert) am helllichten Tag Opfer
eines brutalen Uberfalls wurde.
Die Wiirgemale sind verheilt, die
Einblutungen an den Augen ha-
ben sich zuriickgebildet, die Haa-
re, die ihr der Titer biischelweise
ausgerissen hat, sind nachgewach-
sen. Die Schrammen auf ihrer See-
le sind immer noch nicht verheilt.
Erwerbsunfihig kdmpft sie noch
immer um Schadensersatz und
Schmerzensgeld.

Am Morgen des 29. August 2005
war Birgit K. in das Bezirkskran-
kenhaus Haar gefahren, Seit 1996
war sie Protokollflihrerin am Vor-
mundschaftsgericht in Miinchen.
Oft begleitete sie Richter in Alten-
oder Behindertenheime, seiten
gab es Termine in Haar. An die-
sem Tag, einem sonnigen August-
tag, sollte Brigitte K. einen Ter-
min libernehmen. Es war ein merk-
wilrdiger Zufall, erinnert sich die
Frau. Ein Kollege hatte einen Un-
fall, eine andere war krank. Also
fulir sie nach Haar, beschwingt ei-
gentlich, denn der Urlaub mit
Mann und Kindern in Osterreich
war zum Greifen nah, an jenem
20, August 2005, einer threr letz-
tenn Arbeitstage vor der Abreise.

| W sollte in der Tat ihr letzter Ar-

Bellstag sein

In der Mittagspause holte sich
K. am Kiosk etwas zu Essen und
¢l puar Zeitungen. Sie war auf
tem Rickweg und kam gerade aus
der Fubligingerunterfiihrung auf
tdem Gelindes des Bezirkskran-
kenhauses, als ein Mann auf sie zu-
stlrzte, Patient Hendrik St., der
im Garten gearbeitet hatte, riss sie
unvermittelt zu Boden. Um ein
Haar, da ist sich K. ganz sicher,
hiltte er sie umgebracht. Leise
fpricht Birgit K., wenn sie von die-
sen Minuten erzahlt, in denen sie
glaubte, es seien die letzten in ih-
rem Leben. Die Kaffeetasse hilt
sie dabei so fest umklammert, als
miisse sie ihrem Angreifer jetzt
noch Widerstand leisten. ,Er safl
nuf meinem Brustkorb, Speichel

<Jmmer wieder hat er
versucht, mir die
Augen auszudriicken*

rann aus seinem Mund, und mit
den Fingern versuchte er mir im-
mer wieder die Augen auszudrii-
cken.” Bewegungsunfihig dachte
Birgit K., ihr Leben sei zu Ende,
#le werde ihre beiden Buben nie
wieder sehen.

wDie Menschen schauten zu®,
sagl Birgit K. fast tonlos und fi-
xlert einen Punkt am Tisch, wih-
rend sle sich an die Einzelheiten er-
innert. Ein Besucher, der gerade
das Krankenhaus verlie, war der
einzige, der reagierte. Er zerrte
den Angreifer weg, der plétzlich
ganz ruhlg wurde, Er habe ,eine
Maychose” stammelte der Mann,
#0 als wolle er sich entschuldigen,
erinnert sich Birgit K.. [

Lhr Retter brachte Birgit K., die
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len hatte, heilit, hitte sie umge-
bracht.

Seit September 2001
sich Hendrik St. in stationiir-psy-
chiatrischer Behandlung im Be-
zirkskrankenhaus. Nachdem er
im August 2001 mit einem Messer
auf einen Mann eingestochen hat-
te, wurde die Unterbringung in ei-
nem psychiatrischen Kranken-
haus angeordnet, gestiitzt auf ein
psychiatrisches Gutachten, in
dem St. zur Tatzeit eine ,schwere
Personlichkeitsstérung mit para-
noiden und narzisstischen Ziigen*
attestiert wurde. Und Schuldunfa-
higkeit. Auf Grundlage des Straf-
urteils wurde im Juli 2002 die Un-
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Frau direkt auf ihn zugekommen
sei, war St. in seinem Wahn davon
uberzeugt, sie habe eine Pistole in
der Hand und fiihle sich bedroht.
Tatséachlich aber trug K. Zeitun-
gen unterm Arm und eine Tiite in
der Hand.

Ihr Mann holte Birgit K. ab,
nachdem die Wunden vom Arzt
versorgt worden waren. Sie stand
unter Schock. Heute noch hat sie
Migraneattacken, leidet an Tinni-
tus und Schlafstérungen. Nachts
schreckt sie nach Albtriumen auf,
in denen sie immer und immer wie-
der das Bild vor sich hat: Der
Mann, der auf ihr lastet und ihr
die Augen ausdriicken will. De-

Schwer zu verarbeitendes Erleb-
nis: Die ehemalige Protokollfith-
rerin am Miinchner Vormund-
schaftsgericht Birgit K. kdmpft
seit Jahren mit den Folgen eines
lebensbedrohlichen Uberfalls
und um ihr Recht. Thr Anwalt
macht der Haarer Klinik (Bild),
auf deren Gelinde die Frau zum
Opfer wurde, schwere Vorwiir-
fe: Es fehle an geschultem Perso-
nal und einer gewisserthaften
Beaufsichtigung psychisch
Kranler: Den Staat sieht er in
der Fiirsorgepflicht gegeniiber
einer Mitarbeiterin.

Fotos: Baumgart/Schunk

Birgit K. nachdenklich, er sei
krank. Aber ihm verzeihen? Sie fi-
xiert wieder den imaginédren
Punkt auf dem Tisch und umklam-
mert wieder ganz fest ihre Kaffee-
tasse. Verzeihen, damit tut sie sich
schwer, auch wenn sie sich immer
wieder sagt, dass auch er Opfer
ist, Opfer einer Fehlbehandlung,
Hendrik St. wurde im Oktober
2005, rund sechs Wochen nach
dem Vorfall in Haar, nach Strau-
bing verlegt. In einem forensisch-
fachpsychiatrischen Gutachten di-
agnostizierte ihm der Oberarzt ei-
ne paranoide Schizophrenie,
Wirklich tieferen Groll hegt sie
gegen den Bezirk Oberbavern, Trii-

der Urlaub ins Wasser fiel. Sie be-
kam nichts. Fiir die Prozesskosten
opferte ihr Mann die Lebensversi-
cherung, die Teil der Altersversor-
gung sein sollte.

Im Prozess holte das Gericht ein
Sachverstandigen-Gutachten zu
der Frage ein, ob die gewdhrten
Lockerungen, die eine Beschafti-
gung von Hendrik St. auf dem Ge-
linde erst médglich machten, sach-
gerecht waren. ,Mit Urteil vom 9.
Dezember 2009 wies das Gericht
die Klage vollumfinglich ab, ge-
stiitzt insbesondere auf die Aus-
fiihrungen eines Sachversténdi-
gen, der attestierte, dass eine zu
frithe oder inaddquate Lockerung
nicht stattgefunden habe, sagt
der Sprecher der Versicherungs-
kammer Thomas Bundschuh.
Bundschuh: , Wir sind gesetzlich
dazu verpflichtet, die geltenden
Bestimmungen einzuhalten und
Anspriiche sorgsam zu priifen.”

Im Urteil vom Dezember 2009
heilit es im Amtsdeutsch, das Ver-
halten des Patienten St. habe kei-
ne aggressiven Auffilligkeiten
mehr erwarten lassen. ,Der streit-
gegenstiandliche Vorfall* sei
yhicht vorhersehbar gewesen®. Ei-
ne jedes Risiko ausschliefende

Medikamenten-Einnahme
soll lickenhaft
tUberwacht worden sein

Uberwachung des Patienten wiire
nicht moéglich gewesen, der An-
griff auf eine ihm véllig unbekann-
te Person nicht vorhersehbar.
Pech fiir Birgit K.. Wenn das Ge-
richt in seinem Berufungsverfah-
ren zu einem anderen Urteil kom-
me, werde die Versicherung unver-
zlglich in die Regulierung eintre-
ten, sagt Bundschuh, wihrend die
Klinik zu dem Vorfall schweigt.
Der Starnberger Rechtsanwalt
Franz Suliner, der gegen das Ur-
teil Berufung eingelegt hat, geht
von einer groben Fahrlissigkeit
aus. SuBner sieht die Einstufung
des Patienten als eine grundsétzli-
che Mafinahme. Auch wenn eine
Lockerung vertretbar gewesen
sei, wire das Krankenhaus ver-
pflichtet gewesen, die Einnahme
des fiir die Therapie erforderli-
chen Medikaments gewissenhaft

zu Uberpriifen. Die Blutkontrolle,

aber sei liickenhafl gewesen, hat
er festgestellt. L

Was noch schwerer wiegt: Sufi-
ner wirft der Strafanstalt grund-
sétzliches Organisationsverschul-
den vor. ,Zwischen dem psychi-
atrischen Krankenhaus und dem
gegen seinen Willen Eingewiese-
nen besteht ein tffentlich-rechtli-
ches Verhiltnis, in dessen Rahmen
dem Krankenhaus eine Aufsichts-
pflicht obliegt”, sagt SuBiner und
fithrt weiter aus: ,Wenn ein geis-
tig Behinderter {iber ein erhebli-
ches Aggressionspotential ver-
fiigt, ist dafiir zu sorgen, dass der
Betreute nicht allein, sondern in
Begleitung geschulten Personals
das Haus verliisst,” Sollte es zu Lo-
ckerungen kommen, sei bei derar-
tig gefahrlichen Titern Huflerste
Zuriickhaltung geboten

Hinzu komme, dass Frau K
nicht freiwillig in das Bezirkslcran
kenhaus gefahren sei, sondern in
Wahrnehmung  ihrer
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